
令和５年度 第３回オホーツク地区女子・ユース審判研修会２０２３．１２．２３  

紋別市スポーツセンター 
実技研修 全道フットサル選手権 U１４オホーツク地区予選 

 
■受講者      ２名 フットサルユース４級審判員（高校３年生１名、高校１年生１名） 

■インストラクター 大石かおり   

■研修内容     実技研修 第２審判 ２試合、第３審判 １試合 
          映像を見て振り返りをし、判定だけではなく、シグナルや姿勢などに 

ついても確認することができました。 

■受講者の感想 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■まとめ 
 
 

 
今年度より、フットサルでもユース研修会を実施しました。実技研修の機会を提供していただいた３種の皆様、また、ユース審判員にアドバイス等暖かなご配慮

をいただいた審判団の皆様、誠にありがとうございました。 
今年度、公式戦等で活動してきたユース審判員の多くは高校３年生で、現在高校１・２年生が少ない状況です。昨年からwebによる勉強会で知識を増やしてき

ましたが、もう少し人数が増えるとお互い刺激し合い、成長することができると思います。８月に行われたインターハイでは、唯一オホーツクからユース審判員２
名が審判として参加しました。今後も審判活動を頑張りたい中高生が、共に勉強しながら全道大会・全国大会を目指して経験を積める環境を整えていきます。 

  
審判に興味がある・審判活動を頑張ってみたい中学生・高校生を募集しています。連絡先：審判委員会女子・ユース部会 大石 ０９０－２６９３－７５２１ 

今回の研修会を通して自分の動き方やできていないところを試合の

動画を見ることにより改めて改善点などが明確になったので参加出来

てよかったです。 

今回の研修会の経験を活かしこれからも審判活動に活かしていきた

いと思います。 

今回初めてフットサルの公式戦の審判に入らせてもらいました。その

中で発見できた課題が何個もあり、自分にとっていい経験ができたと感

じています。そして、審判員には判定の正確さだけではなく、美しさな

ども求められることを知り、日頃の生活から行えることもあるので実践

していこうと思いました。 


